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INTRODUCCION

El presente informe tiene como objetivo dar a conocer las actividades
y proyectos realizados por la fundacion construyendo bienestar
durante el afio 2017 dentro de sus diferentes lineas de accion:
Construyendo educaciéon, vida saludable, cultura, paz, medio
ambiente y comunicaciones.

Asi mismo identificar algunas actividades de reestructuracion de
aspectos administrativos, que permitan un mayor control y efectividad
en los procesos realizados por la fundacion.

DIANA CLARENA BUITRAGO RAMIREZ
DIRECTORA EJECUTIVA
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ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL

Junbta Direcbiva

Juan Diego Gomez L. Angela Maria Gomez L. Ricardo Londorio L.
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Diana Clarena Buitrago R. Maria del Pilar Sierra L.
Directora Ejecubiva Revisor Fiscal
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PERFIL INSTITUCIONAL

Somos una fundacion que mediante el desarrollo de programas, proyectos

?/ actividades CONSTRUIMOS BIENESTAR a través de las siguientes
ineas de accion: Construyendo vida saludable, educacion, identidad, ciudad
medio ambiente,comunicaciones y construyendo paz;con un talento humano
responsable y comprometido con el desarrollo social del pais.

VISION

En el afio 2020 seremos una fundacién reconocida a nivel regional por la
realizacion de programas, proyectos y actividades que permiten
CONSTRUIR BIENESTAR, contribuyendo de esta forma al desarrollo

social del pais y al mejoramiento de la calidad de vida de la poblacién objeto.
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NUESTROS PROYECTOS

PROYECTO SEMBRANDO VALORES CONSTRUYENDO BIENESTAR;
LINEAS ] 3 ACCION CONSTRUYENDO EDUCACION,

CONSTRUYENDO PAZ.

OBJETIVO:

Promover en los nifios y nifas, adolescentes y jovenes acciones
de vida, basadas en valores y principios que fortalezcan su
personalidad y les permitan construir un futuro con bienestar.

ACTIVIDADES

- Se realizaron 20 talleres en formacion de valores, dirigidos a 132 nifios
escolarizados de primero a quinto de la institucion educativa Espiritu Santo
del barrio la Ciudadela del municipio de Quimbaya, zona vulnerable por
altos indices de delincuencia, microtrafico y descomposicion social.
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NUESTROS PROYECTOS

- Se realizé un concurso de dibujo alusivo a los valores transmitidos, en el
cual participaron 132 nifios escolarizados de la institucion educativa
Espiritu Santo y se efectud premiaciéon en cada grado por el dibujo con
mejor mensaje y/o reflexion; a los nifos ganadores se les entrego un Kit
consistente en un libro de valores, marcadores y dulces tipicos de la
region.

- Se realiz6 una Feria de Valores consistente en exposicion dé cada una
de los dibujos realizados por los nifios, en las paredes de la institucion
educativa Espiritu Santo, premiacion y jornada de integracion y juegos
tradicionales en asocio con la policia juvenil, con una participacidbn masiva
de los nifios de la institucion.

- 7 talleres de capacitacion en valores dirigidos a mujeres FAMI de la
estrategia de cero a siempre con el fin de Promover en los padres
acciones de vida, basadas en valores y principios, como primeros
educadores que fortalezcan su personalidad, las de sus hijos y les
permitan construir un futuro con bienestar.

- Se vincularon 45 mujeres madres de nifios de 0 a 5 afos,
pertenecientes a poblacion gestante, lactantes, de la modalidad
familiar de cero a siempre del municipio de Quimbaya, de los barrios
Cerezos, Clementina, Rocié y Hogar Infantil los amiguitos.
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NUESTROS PROYECTOS

LOGROS:

e Se logré transmitir a los nifios y educadores a través de la reflexion y la
ludica valores como la honestidad, el respeto, la tolerancia, la solidaridad,
la paz, promoviendo el sentido de identidad y cultura local en el proceso
de crecimiento personal de los nuevos lideres del municipio.

« EIl proyecto permiti6 recuperar un espacio para la reflexion, el estudio, la
formacioén, el aprendizaje y la superacion individual partiendo de los
valores, la cultura y la identidad local.

e Se promovio el conocimiento de la identidad local, rescatando valores
propios de nuestros ancestros y motivando la valoracion de nuestra
idiosincrasia.

e Se realizaron tres audiovisuales, que muestran diversos aspectos del
proyecto realizado, y reflejan la importancia de los valores, la identidad y la
cultura local, para el desarrollo de una comunidad.

Con este producto se llegoé a mas de 1000 personas de manera presencial

y a través de las redes sociales.

POBLACION:

e Nifios en edad escolar pertenecientes a las instituciones
educativas del municipio de Quimbaya, Mujeres en proceso de
gestacion y Mujeres FAMI

ALIANZAS INTERSECTORIALES:

® Alcaldia de Quimbaya

® |nstituciones Educativas

® Biblioteca Publica

e Centros de Atencion FAMI. N\
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NUESTROS PROYECTOS

PROGRAMA DE REFORESTACION CUENCAS HIDROGRAFICAS
RiO DE LA VIEJAY QUEBRADAS DEL MUNICIPIO DE QUIMBAYA

Y AREAS CIRCUNVECINAS, LINEA DE ACCION CONSTRUYENDO
MEDIO AMBIENTE.

OBJETIVO:

-Fomentar la formacién de una conciencia ambiental a través de la
promocion o ejecucion de programas, proyectos y acciones de
sensibilizacién respecto al uso adecuado y la preservacion de los
recursos naturales, por una comunidad mas proambiental, justa y
solidaria.

ACTIVIDADES

- 12 Jornadas de Reforestacion en la rivera del Rio de la vieja y
quebradas aledafnas.

- 24 jornadas de recolecciéon de residuos inorganicos como: latas,
vidrios, chatarras, metales, plasticos, botellas y otros, en la vereda
Puerto Alejandria del municipio de Quimbaya, que generan
contaminacion y afectan los ecosistemas de esta region reconocida
por su rigueza y diversidad en flora y fauna.

LOGROS

- Sembrar en la rivera del rio de la vieja, quebrada Buenavista y otras
fuentes fluviales 600 arboles de especies nativas de la region.

- Recoleccion de residuos inorganicos en los siguientes lugares: F\d £
: ; : : undacion
Vereda mesa baja, Vereda Puerto Alejandria, Vereda la Granja. Construyendo
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NUESTROS PROYECTOS

s  JORNADAS EDUACTIVAS DEPORTIVAS Y RECREATIVAS QUE

FOMENTEN ESTILOS DE VIDA SALUDABLES EN POBLACION
ADUTA MAYOR, PERTENECIENTE A GRUPOS DE HIPERTENSOS
Y EN HOGARES DEL ANCIANO DEL MUNICIPIO DE QUIMBAYA,
LINEA DE ACCION COSTRUYENDO VIDA SALUDABLE:

OBJETIVO

Realizar programas y/o proyectos que promuevan estilos de vida
saludables, fortalezcan procesos de autocuidado, incentiven el uso
adecuado del tiempo libre, prevengan la aparicion de la enfermedad y
potencialicen la salud individual y colectiva.

ACTIVIDADES

- 12 jornadas recreativas y deportivas que promueven estilos de vida
saludable, a través de la actividad fisica como herramienta ludico
terapéutica que permite lograr mantener o recuperar condiciones
fisicas que por el deterioro del proceso de envejecimiento se van
disminuyendo en poblacién adulta mayor pertenecientes al club de
hipertensos y hogares del anciano de Quimbaya.

LOGROS:

-Se vincularon a través de un taller mensual a 45 personas adultos
mayores en condicion de vulnerabilidad, pertenecientes a grupos de
hipertensos del municipio de Quimbaya, en procesos educativos, 9

deportivos y recreativos.

- Se logré a través de la actividad fisica generar espacios deg .4-cisn

esparcimiento y sensacion de bienestar en la poblacion asistente. E‘ifésgglgt“ad?



NUESTROS PROYECTOS

‘B ) PREVENCION DE LA DIABETES MELLITUS, LINEA DE ACCION
{ CONSTRUYENDO VIDA SALUDABLE

Generar espacios de conocimiento y difusién de enfermedades de alta
morbilidad como la diabetes sus senales de alarma y en especial la
promocion de habitos saludables como medida de prevencion.

ACTIVIDADES

- En convenio con el club de Leones de Quimbaya, se realizaron tres
jornadas de prevencion de la Diabetes mellitus, dirigidas a mujeres
Fami del municipio de Quimbaya, a través de una charla informativa y
entrega de folletos educativos.

LOGROS

- Se logré capacitar 150 mujeres asistentes a los centros de atencién
FAMI, del municipio de Quimbaya, acerca de la Diabetes, sintomas,
tratamiento y medidas de prevencion.

- Se entregaron 150 folletos educativos sobre |la diabetes, sintomas,
tratamiento y prevencion, enfocado hacia las madres por ser ellas las
primeras educadoras y quienes pueden detectar oportunamente
sefales de alarma sobre esta enfermedad. A
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NUESTROS PROYECTOS

COFINANCIACION RECUPERACION DE LA MEMORIA HISTORICA
DE QUIMBAYA, LINEA DE ACCION CONSTRUYENDO CULTURA E

IDENTIDAD:

Apoyar actividades tendientes a recuperar la memoria historica del
municipio de Quimbaya, como elemento esencial de la cultura y la
identidad.

ACTIVIDAD

- En asocio con la Biblioteca municipal de Quimbaya, se dio
continuidad a este importante proyecto en el cual se busca rescatar y
difundir: los valores, los principios y la idiosincrasia del municipio
como legado y patrimonio nuestro.

LOGROS

e La realizacion de este proyecto ha permitido que la comunidad conozca la historia de
Quimbaya, creando referentes de aprendizaje, reflexion y socializacién, acercando la
poblacién a espacios que permitan el uso adecuado del tiempo libre, la promocién de la
lectura y que rescaten valores, costumbres y tradiciones propias de nuestra cultura.

e Se logro generar espacios de paz y convivencia pacifica para Quimbaya al hacer a la
comunidad participe del proceso de ejecucidn del proyecto.

e La originalidad y el impacto del proyecto hizo posible que la biblioteca publica de
Quimbaya Quindio se ubicara como una de las cuatro mejores de Colombia en el concurso
a la excelencia en bibliotecas DANIEL SAMPER ORTEGA 2016.

e El proyecto se caracteriza por servicios innovadores con propuestas como los cédigos QR,
leyendo en la calle a través de vallas de promocidn de lectura instaladas en las paredes
externas de las instituciones educativas, los libros de fotografia aérea urbana y rural, la
fanpage, pagina web y blog y los paneles informativos que contienen informacion de

personas héroes de la cotidianidad y otros.
e Debido al impacto del proyecto fue seleccionada la biblioteca por el canal Caracol y
Bancolombia, en la seccion denominada GENTE QUE LE PONE EL ALMA y se ha dado a \

conocer en otros medios de comunicacién televisivos y diarios regionales y nacionales. Fundacion
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NUESTROS PROYECTOS

7 COFINANCIACION Y APOYO ACTIVIDADES DE PROMOCION DE

LA LECTURA DE LA BIBLIOTECA MUNICIPAL DE QUIMBAYA

OBJETIVO:

Promover habitos lectores en nifios, jovenes, adultos y adultos
mayores del municipio de Quimbaya.

ACTIVIDADES

- Se apoyaron 12 actividades de promocion de la lectura en diferentes
espacios publicos del municipio, estimulando |la adquisicion del habito
lector, y generando espacios de esparcimiento, educacién y uso
adecuado del tiempo libre.

LOGROS

Se logro promover la lectura en espacios no convencionales
en la poblacion del municipio de Quimbaya.
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NUESTROS PROYECTOS

PROGRAMA DE RECUPERACION ESPACIOS PUBLICOS AMOR

POR TU CIUDAD, LINEA DE ACCION CONSTRUYENDO CIUDAD.

OBJETIVO:

Realizar obras de infraestructura: construcciéon, adecuacién vy
mantenimiento de espacios publicos e infraestructura comunitaria,
viviendas nuevas o con deterioro urbano, contribuyendo al
mejoramiento de las condiciones de vida de la comunidad beneficiada.

ACTIVIDADES

- Instalacién de 200 mts de malla de proteccidén cancha de futbol club
deportivo rodillones, siendo este sitio un importante espacio publico
de encuentro de familias, amigos y comunidad en general en el cual
se realizan deportes como el futbol, la natacidon y cuenta ademas con
zonas verdes para el disfrute de la comunidad Quimbayuna.

OTRAS ACTIVIDADES

La fundacion construyendo bienestar se caracteriza por ser una
entidad que apoya constantemente las iniciativas de la comunidad en
pro de un objetivo comun al nuestro, por tal razén realizamos los
siguientes aportes:

- Donacién Scouts para actividades de dicha institucion contribuyendo
a la formacion de jovenes con los principios y valores que propone
esta institucion.

- Donacién Revista Conjuro; Fundacion Carteros de la noche, quien N

trabaja con nifios adultos y jovenes a través del arte la cultura y la Fundacion
Construyendo
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GESTION ADMINISTRATIVA

La fundacion Construyendo Bienestar, se encuentra en un proceso de
mejoramiento continuo y adaptacion de acuerdo a los requerimientos
legales del momento, razén por la cual durante el afo 2017, se
realizaron  reestructuraciones administrativas que nos permiten
continuar desarrollando nuestro objeto social y seguir construyendo
bienestar a través de las diferentes acciones que emprendemos
constantemente.

ACTIVIDADES REALIZADAS

€) REFORMA ESTATUTARIA

-Se realiz6 una revision detallada de los estatutos originales,
encontrando que era necesario realizar algunas modificaciones de
acuerdo a la nueva normatividad referente al estatuto tributario y
especificamente al regimen tributario especial.

- Se realizé reunion de asociados con la contadora Maria del Pilar
Sierra Londofio quien expone las implicaciones de la reforma tributaria
a las fundaciones o entidades del Régimen Tributario Especial.

-Se realizaron mesas de trabajo con los socios donde se analizaron
los estatutos originales y se establecieron las inquietudes referentes a
estos y las posibles modificaciones.

- Se realizaron asesorias con la abogada Gloria Mercedes Suarez quien
realizé una revision de los estatutos y de acuerdo a los resultados de las
mesas de trabajo y a sus sugerencias se replantearon los estatutos y
fueron aprobados en la asamblea general.
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GESTION ADMINISTRATIVA

2  INSCRIPCION AL SECORP II

- Se asistid a capacitacion 15-03-2017 referente al decreto 092 del 23 de
enero de 2017, por la cual se reglamenta la contratacion del estado con
entidades privadas sin animo de lucro.

- Analizada en asamblea la informacion recibida en la capacitacion, se
decide iniciar el proceso de inscripcion al SECOP para lo cual se cuenta
con la asesoria de la abogada Gloria Mercedes Suarez quien es
conocedora y experta en el tema.

- Se recopila y actualiza toda la documentacion, financiera y administrativa
requerida para ingresar a la plataforma del SECORP |I.
9
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GESTION ADMINISTRATIVA

ELABORACION FORMATOS DE DONACION

FORMATO CONVENIOS, FORMATO VOLUNTARIOS.

- Se realizan los formatos de donaciéon, de convenios y formatos de
voluntarios, siendo revisados por la abogada asesora Gloria Mercedes
Suarez quien da el visto bueno, cumpliendo con los requisitos legales para
aquellas personas que de forma voluntaria deseen colaborar en el
desarrollo de los programas, proyectos y actividades realizadas por la
fundacion.

4 PAGINA WEB DE LA FUNDACION:

Con el apoyo de un equipo de trabajo calificado realizamos el disefio
de la pagina web de la fundacion la cual quedo inmersa dentro de la
constructora Poporo, empresa creadora Yy fuente de financiacion de

la Fundacion.
\9
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GESTION ADMINISTRATIVA

L REVISION PERIODICA DE

LICITACIONES Y CONVOCATORIAS

-Participacion en la convocatoria de Concertacion cultural 2018:
Formulacién del proyecto: PUERTO ALEJANDRIA
CONOCIMIENTO, APROPIACION Y DIFUSION DE TECNICAS Y
TRADICIONES RELACIONADAS CON LOS OFICIOS Y FORMAS
DE VIDA EN LA VEREDA PUERTO ALEJANDRIA DE QUIMBAYA,
QUINDIO, COLOMBIA, el cual fue aprobado y seleccionado por el
ministerio de cultura y sera ejecutado durante el afio 2018.

DIANA CLARENA BUITRAGO RAMIREZ
DIRECTORA EJECUTIVA
FUNDACION CONSTRUYENDO BIENESTAR
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